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 ももちゃん、よかったね。心ぱいごとが空にふきとんで。かずまくんみたいに、

「がっはっはっはっはー！」ってわらったら、ふきとばせたんだね。ももちゃん

がてつのさくのところでかずまくんみたいにわらってみた時、ぼくもいっしょに

わらってみたよ。たしかに、心がかるくなって、顔もわらっちゃって、すっきり

した気分になったよ。ふしぎだね。 

 さいしょ、ぼくは、ももちゃんは心ぱいごとをかかえすぎだよって思ったよ。

だって、ぜんぶもって行くんだもん。おこられたくなかったんだね。でも、一時

間目はきんちょうしちゃうし、二時間目はかずまくんの考えを聞いて、分からな

くなっちゃって、本当に大へんだったね。おまけに、魚を見てたら、てつのさく

から頭がぬけなくなっちゃうなんて。きょ大な心ぱいのかたまりができちゃった

ね。 

 ぼくもね、あるんだ。心ぱいのかたまりができる時が。それは、テストがとき

おわって、見なおしをしている時なんだ。正かいは一番だと思っているんだけど、

もしかすると、三番かも、二番かもって心ぱいがふくらんでくるんだ。そんな時、

お父さんが、「あんまり見なおしすぎると、当たってたのもなおしちゃうから、

見なおしはしすぎない方がいいぞ。」って言ったんだ。そしたら、これでいいや

っていう気分になって、すっきりして出せたんだ。考えるのは大じだけど、考え

しすぎるってよくないんだね。ぼくにも、かずまくんみたいな友だちがいたらい

いなあ。まるでおわらいげい人だよ。心ぱいがすこしもなくて、ぼくでも思いつ

かないようなおも白いことをいっぱい思いつくし。帰り道、ももちゃんがぼうで

「カンカンカン」って鳴らした音は、楽しくて、心ぱいのかたまりにひびが入っ

て、やわらかくとけていくかんじがするよ。わらったら、太ようみたいに明るく

心が晴れたんだね。うでをふってスキップしてるみたい。  

 今日はいいことあったね。ももちゃん、これからも、かずまくんとなかよくね。  

 


